План маршрутизации
Для проведения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации определенных групп взрослого населения, в том числе для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию COVID – 19  
в МБУЗ «ЦГБ» г. Новошахтинска.
Терапевтическое отделение №1
поликлинического отделения, ул. Просвещения 20/11
Телефон колл – центра  (8-863) 285-53-94
Режим работы отделения: пн – пт с 8.00 до 18.00, суббота с 8.00 до 14.00
Ответственный: заместитель главного врача по поликлинической работе Петренко Г.И.

	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится (местонахождение, № кабинета)
	Режим работы

	Начало диспансеризации:
Получение листка маршрутизации для прохождения диспансеризации
	Каб. №212
	Пн – пт с 8.00 до 19.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления.
	Каб. №212
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Измерение внутриглазного давления с 40 лет
	Каб. №212
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Флюорография легких (обзорная рентгенография легких)
	Рентгенологическое отделение (хирургический корпус)
	Пн – сб с 9.00 до 14.00


	Электрокардиография (ЭКГ)
	Каб. № 111
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Анализ кала на скрытую кровь
	Каб. №206
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Общий анализ крови,  анализ крови на холестерин и глюкозу, ВИЧ (с согласия пациента)
	Каб. №206
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом кабинете с взятием мазка с шейки матки (для женщин)
	Каб. №219
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Эзофагогастродуоденоскопия, в возрасте 45 лет.
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн, среда  с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)


	ПСА (мужчины): 45, 50, 55, 60, 64 года
	Каб. №206
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Маммография (для женщин)
	Рентгенологический кабинет (хирургический корпус)
	Пн – пт с 14.00 до 16.00


	Для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию(COVID-19) 
	
	

	-  измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое
	Каб. №212
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Тест с 6 минутной ходьбой
	 Каб. №212
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Проведение спирометрии или спирографии
	Каб. №111
	Пн – пт 8.30-10.30

	Общий анализ крови развернутый 
	Каб. №206
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	- определение концентрации Д-димера в крови у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше новой коронавирусной инфекции (COVID-19);
	Каб. №206
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	- биохимический анализ крови для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) (включая исследование уровня холестерина, уровня липопротеинов низкой плотности, С-реактивного  белка, определение активности аланинаминотрансферазы в крови, определение активностиаспартатаминотрансферазы в крови, определение активности лактатдегидрогеназы в крови, исследование уровня креатинина в крови);
	Каб. №206
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	проведение компьютерной томографии для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19)
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	Завершающий этап диспансеризации:
Посещение участкового врача, определение сердечно-сосудистого риска, профилактическое консультирование, направление, при наличии показаний на 2-й этап диспансеризации.
	Каб.  203, 208, 210, 212, 215.
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Для граждан, направленных на второй этап диспансеризации:
	
	

	врач-невролог; 
	Каб. №205, 217
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

	врач-акушер-гинеколог; 
	Женская консультация
	Пн – пт с 9.00 до 14.48

	врач-оториноларинголог; 
	Каб. №301
	Пн – пт с 8.00 до 14.00

	врач-офтальмолог;
	Каб.№308, 309
	Пн – пт с 8.00 до 14.30

	врач-дерматовенеролог, включая проведение дерматоскопии; 
	Новошахтинский филиал ГБУ РО «КВД»
	Пн – пт с 8.00 до 15.12

	врач-хирург или

врач-уролог; 
	Каб.101 (Просвещения 20/11)
Каб.213 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

Пн  с 8.00до 11.00

	врач-колопроктолог, включая проведение ректороманоскопии, колоноскопии, эзофагогастродуоденоскопии;
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн., ср.  с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)


	дуплексноое сканирование брахицефальных  артерий;
	ГБУ РО «ЦМР №2» в г. Новошахтинске, ул. Харьковская, 28а
	Оргметодотдел  МБУЗ «ЦГБ» с 8.00-16.00

	УЗИ вен нижних конечностей


рентгенография (компьютерная томографии)  легких;
	УЗИ отделение 
(хирургический корпус)
Рентгенологическое отделение
Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 11.00

Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)




	спирометрия; 
	Каб. №111
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	исследование уровня гликированного гемоглобина в крови
	Каб. №206
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00




План маршрутизации
Для проведения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации определенных групп  взрослого населения, в том числе для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию COVID – 19  
в МБУЗ «ЦГБ» г. Новошахтинска.
Терапевтическое отделение №1
поликлинического отделения, ул. Войкова, 70Б
Телефон регистратуры (8-863-69) 2-06-81
Режим работы отделения: пн – пт с 8.00 до 15.40. 
Ответственный: заместитель главного врача по поликлинической работе Петренко Г.И.


	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится (местонахождение, № кабинета)
	Режим работы

	Начало диспансеризации:
Получение листка маршрутизации для прохождения диспансеризации
	Каб. №3, 9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления.
	Каб. №3, 9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Измерение внутриглазного давления с 40 лет
	Каб. №3, 9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Флюорография легких (обзорная рентгенография легких)
	Рентгенологическое отделение (хирургический корпус)
	Пн – сб с 9.00 до 14.00


	Электрокардиография (ЭКГ)
	Каб. № 11
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Анализ кала на скрытую кровь
	Каб. №7
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	Общий анализ крови,  анализ крови на холестерин и глюкозу, ВИЧ (с согласия пациента)
	Каб. №7
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом кабинете с взятием мазка с шейки матки (для женщин)
	Каб. №219 (ул. Просвещения, 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 18.00
Суббота с 8.00 до 14.00

	Эзофагогастродуоденоскопия, в возрасте 45 лет.
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн, среда  с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)


	ПСА (мужчины): 45, 50, 55, 60, 64 года
	Каб. №7
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	Маммография (для женщин)
	Рентгенологический кабинет (хирургический корпус)
	Пн – пт с 14.00 до 16.00


	Для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию(COVID-19) 
	
	

	-  измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое
	Каб. №3, 9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	Тест с 6 минутной ходьбой
	 Каб. №3, 9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	Проведение спирометрии или спирографии
	Каб. № 11
	Пн – пт с 8.30 до 10.30

	Общий анализ крови развернутый 
	Каб. №7
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	- определение концентрации Д-димера в крови у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше новой коронавирусной инфекции (COVID-19);
	Каб. №7
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	- биохимический анализ крови для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) (включая исследование уровня холестерина, уровня липопротеинов низкой плотности, С-реактивного  белка, определение активности аланинаминотрансферазы в крови, определение активностиаспартатаминотрансферазы в крови, определение активности лактатдегидрогеназы в крови, исследование уровня креатинина в крови);
	Каб. №7
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	проведение компьютерной томографии для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19)
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	Завершающий этап диспансеризации:
Посещение участкового врача, определение сердечно-сосудистого риска, профилактическое консультирование, направление, при наличии показаний на 2-й этап диспансеризации.
	Каб. №3, 9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Для граждан, направленных на второй этап диспансеризации:
	
	

	врач-невролог; 
	Каб.205, 217 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

	врач-акушер-гинеколог; 
	Женская консультация
	Пн – пт с 9.00 до 14.48

	врач-оториноларинголог; 
	Каб.301 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 14.00

	врач-офтальмолог;
	Каб.308, 309 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 14.30

	врач-дерматовенеролог, включая проведение дерматоскопии; 
	Новошахтинский филиал ГБУ РО «КВД»
	Пн – пт с 8.00 до 15.12

	врач-хирург или

врач-уролог; 
	Каб.101 (Просвещения 20/11)
Каб.213 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

Пн  с 8.00до 11.00

	врач-колопроктолог, включая проведение ректороманоскопии, колоноскопии, эзофагогастродуоденоскопии;
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн. , ср.  с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)       


	дуплексноое сканирование брахицефальных  артерий;
	ГБУ РО «ЦМР №2» в г. Новошахтинске, ул. Харьковская, 28а
	Оргметодотдел  МБУЗ «ЦГБ» с 8.00-16.00

	рентгенография (компьютерной томографии)  легких;
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	спирометрия; 
	Каб. № 11
	Пн – пт 8.30-10.30

	исследование уровня гликированного гемоглобина в крови
	Каб. №7
	Пн – пт с 8.00 до 15.40




План маршрутизации
Для проведения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации определенных групп  взрослого населения, в том числе для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию COVID – 19  
в МБУЗ «ЦГБ» г. Новошахтинска.
Терапевтическое отделение №2
поликлинического отделения, ул. Молодогвардейцев, 16/4
Телефон регистратуры (8-863-69) 5-07-21
Режим работы отделения: пн – пт с 8.00 до 15.40.,  суббота с 8.00 до 12.00
Ответственный: заведующая терапевтическим отделением № 2  поликлинического отделения МБУЗ «ЦГБ» Моисеенко Т.И.

	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится (местонахождение, № кабинета)
	Режим работы

	Начало диспансеризации:
Получение листка маршрутизации для прохождения диспансеризации
	Каб. №13
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления.
	Каб. №13
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Измерение внутриглазного давления с 40 лет
	Каб. №13
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Флюорография легких (обзорная рентгенография легких)
	Рентгенологическое отделение (хирургический корпус)
	Пн – сб с 9.00 до 14.00


	Электрокардиография (ЭКГ)
	Каб. № 14
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Анализ кала на скрытую кровь
	Каб. №14
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Общий анализ крови,  анализ крови на холестерин и глюкозу, ВИЧ (с согласия пациента)
	Каб. №10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом кабинете с взятием мазка с шейки матки (для женщин)
	Каб. №20
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Эзофагогастродуоденоскопия, в возрасте 45 лет.
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн, среда  с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)


	ПСА (мужчины): 45, 50, 55, 60, 64 года
	Каб. №10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	Маммография (для женщин)
	Рентгенологический кабинет (хирургический корпус)
	Пн – пт с 14.00 до 16.00


	Для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию(COVID-19) 
	
	

	-  измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое
	Каб. №13
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Тест с 6 минутной ходьбой
	 Каб. №13
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Проведение спирометрии или спирографии
	Каб. №13
	Пн – пт 8.30-10.30

	Общий анализ крови развернутый 
	Каб. №10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	- определение концентрации Д-димера в крови у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше новой коронавирусной инфекции (COVID-19);
	Каб. №10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	- биохимический анализ крови для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) (включая исследование уровня холестерина, уровня липопротеинов низкой плотности, С-реактивного  белка, определение активности аланинаминотрансферазы в крови, определение активностиаспартатаминотрансферазы в крови, определение активности лактатдегидрогеназы в крови, исследование уровня креатинина в крови);
	Каб. №10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	проведение компьютерной томографии для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19)
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	Завершающий этап диспансеризации:
Посещение участкового врача, определение сердечно-сосудистого риска, профилактическое консультирование, направление, при наличии показаний на 2-й этап диспансеризации.
	Каб. №2, 3, 6, 18.
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	Для граждан, направленных на второй этап диспансеризации:
	
	

	врач-невролог; 
	Каб.205, 217 (ул.Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

	врач-акушер-гинеколог; 
	Женская консультация
	Пн – пт с 9.00 до 14.48

	врач-оториноларинголог; 
	Каб. № 17
	Пн – пт с 8.00 до 13.05

	врач-офтальмолог;
	Каб.308, 309 (ул.Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 14.30

	врач-дерматовенеролог, включая проведение дерматоскопии; 
	Новошахтинский филиал ГБУ РО «КВД»
	Пн – пт с 8.00 до 15.12

	врач-хирург или 

врач-уролог; 
	Каб.101 (Просвещения 20/11)
Каб.213 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

Пн  с 8.00до 11.00

	врач-колопроктолог, включая проведение ректороманоскопии, колоноскопии, эзофагогастродуоденоскопии;
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн., ср. с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)


	дуплексноое сканирование брахицефальных  артерий;
	ГБУ РО «ЦМР №2» в г. Новошахтинске, ул. Харьковская, 28а
	Оргметодотдел  МБУЗ «ЦГБ» с 8.00-16.00

	рентгенография (компьютерной томографии)  легких;
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	спирометрия; 
	Каб. №13
	Пн – пт 8.30-10.30

	исследование уровня гликированного гемоглобина в крови
	Каб. №10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00




План маршрутизации
Для проведения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации определенных групп  взрослого населения, в том числе для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию COVID – 19  
в МБУЗ «ЦГБ» г. Новошахтинска.
Терапевтическое отделение №2
поликлинического отделения, ул. Шевцовой, 2
Телефон регистратуры (8-863-69) 2-36-83
Режим работы отделения: пн – пт с 8.00 до 15.40
 Ответственный: заведующая терапевтическим отделением № 2  поликлинического отделения МБУЗ «ЦГБ» Моисеенко Т.И.
	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится (местонахождение, № кабинета)
	Режим работы

	Начало диспансеризации:
Получение листка маршрутизации для прохождения диспансеризации
	Каб. №2, 3
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления.
	Каб. №2, 3
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Измерение внутриглазного давления с 40 лет
	Каб. №2, 3
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Флюорография легких (обзорная рентгенография легких)
	Рентгенологическое отделение (хирургический корпус)
	Пн – сб с 9.00 до 14.00


	Электрокардиография (ЭКГ)
	Каб. № 4
	Пн – пт с 8.30 до 10.30

	Анализ кала на скрытую кровь
	Каб. №1
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Общий анализ крови,  анализ крови на холестерин и глюкозу, ВИЧ (с согласия пациента)
	Каб. №1
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом кабинете с взятием мазка с шейки матки (для женщин)
	Каб. №20 (ул. Молодогвардейцев, 16/4)
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Эзофагогастродуоденоскопия, в возрасте 45 лет.
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн, среда  с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)


	ПСА (мужчины): 45, 50, 55, 60, 64 года
	Каб. №1
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Маммография (для женщин)
	Рентгенологический кабинет (хирургический корпус)
	Пн – пт с 14.00 до 16.00


	Для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию(COVID-19) 
	
	

	-  измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое
	Каб. №2, 3
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Тест с 6 минутной ходьбой
	Каб. №2, 3
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Проведение спирометрии или спирографии
	Каб. № 4
	Пн – пт с 8.30 до 10.30

	Общий анализ крови развернутый 
	Каб. №1
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	- определение концентрации Д-димера в крови у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше новой коронавирусной инфекции (COVID-19);
	Каб. №1
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	- биохимический анализ крови для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) (включая исследование уровня холестерина, уровня липопротеинов низкой плотности, С-реактивного  белка, определение активности аланинаминотрансферазы в крови, определение активностиаспартатаминотрансферазы в крови, определение активности лактатдегидрогеназы в крови, исследование уровня креатинина в крови);
	Каб. №1
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	проведение компьютерной томографии для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19)
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	Завершающий этап диспансеризации:
Посещение участкового врача, определение сердечно-сосудистого риска, профилактическое консультирование, направление, при наличии показаний на 2-й этап диспансеризации.
	Каб. №2, 3.
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Для граждан, направленных на второй этап диспансеризации:
	
	

	врач-невролог; 
	Каб.205, 217 (ул.Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

	врач-акушер-гинеколог; 
	Женская консультация
	Пн – пт с 9.00 до 14.48

	врач-оториноларинголог; 
	Каб. № 17 (ул. Молодогвардейцев, 16/4)
	Пн – пт с 8.00 до 13.05

	врач-офтальмолог;
	Каб.308, 309 (ул.Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 14.30

	врач-дерматовенеролог, включая проведение дерматоскопии; 
	Новошахтинский филиал ГБУ РО «КВД»
	Пн – пт с 8.00 до 15.12

	врач-хирург или 


врач-уролог; 
	Каб.101 (Просвещения 20/11)
Каб.213 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

Пн  с 8.00до 11.00

	врач-колопроктолог, включая проведение ректороманоскопии, колоноскопии, эзофагогастродуоденоскопии;
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн, ср. с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)


	дуплексноое сканирование брахицефальных  артерий;
	ГБУ РО «ЦМР №2» в г. Новошахтинске, ул. Харьковская, 28а
	Оргметодотдел  МБУЗ «ЦГБ» с 8.00-16.00

	рентгенография (компьютерной томографии)  легких;
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	спирометрия; 
	Каб. № 4
	Пн – пт с 8.30 до 10.30

	исследование уровня гликированного гемоглобина в крови
	Каб. №1
	Пн – пт с 8.00 до 15.40







План маршрутизации
Для проведения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации определенных групп  взрослого населения, в том числе для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию COVID – 19  
в МБУЗ «ЦГБ» г. Новошахтинска.
Терапевтическое отделение №3
поликлинического отделения, ул. Ленинградская, 14
Телефон регистратуры (8-863-69) 3-22-02
Режим работы отделения: Пн – пт с 8.00 до 15.40. Суббота с 8.00 до 12.00
Ответственный: заведующая терапевтическим отделением № 3  поликлинического отделения МБУЗ «ЦГБ» Толочкова Н.П.

	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится (местонахождение, № кабинета)
	Режим работы

	Начало диспансеризации:
Получение листка маршрутизации для прохождения диспансеризации
	Каб. №1, 2, 4, 9, 10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления.
	Каб. №1, 2, 4, 9, 10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Измерение внутриглазного давления с 40 лет
	Каб. №10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	Флюорография легких (обзорная рентгенография легких)
	Рентгенологическое отделение (хирургический корпус)
	Пн – пт с 8.00 до 14.00


	Электрокардиография (ЭКГ)
	Каб. № 3
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	Анализ кала на скрытую кровь
	Каб. №8
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	Общий анализ крови,  анализ крови на холестерин и глюкозу, ВИЧ (с согласия пациента)
	Каб. №8
	С 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом кабинете с взятием мазка с шейки матки (для женщин)
	Каб. №6 
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Эзофагогастродуоденоскопия, в возрасте 45 лет.
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн., ср. с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)

	ПСА (мужчины): 45, 50, 55, 60, 64 года
	Каб. №8
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Маммография (для женщин)
	Рентгенологический кабинет (хирургический корпус)
	Пн – пт с 14.00 до 16.00


	Для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию(COVID-19) 
	
	

	-  измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое
	Каб. №1, 2, 4, 9, 10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Тест с 6 минутной ходьбой
	 Каб. №1, 2, 4, 9, 10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00

	Проведение спирометрии или спирографии
	Каб. № 3
	Пн – пт 8.30-10.30

	Общий анализ крови развернутый 
	Каб. №8
	С 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	- определение концентрации Д-димера в крови у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше новой коронавирусной инфекции (COVID-19);
	Каб. №8
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	- биохимический анализ крови для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) (включая исследование уровня холестерина, уровня липопротеинов низкой плотности, С-реактивного  белка, определение активности аланинаминотрансферазы в крови, определение активностиаспартатаминотрансферазы в крови, определение активности лактатдегидрогеназы в крови, исследование уровня креатинина в крови);
	Каб. №8
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	проведение компьютерной томографии для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19)
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	Завершающий этап диспансеризации:
Посещение участкового врача, определение сердечно-сосудистого риска, профилактическое консультирование, направление, при наличии показаний на 2-й этап диспансеризации.
	Каб. №1, 2, 4, 9, 10
	Пн – пт с 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00


	Для граждан, направленных на второй этап диспансеризации:
	
	

	врач-невролог; 
	Каб.205, 217 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

	врач-акушер-гинеколог; 
	Женская консультация
	Пн – пт с 9.00 до 14.48

	врач-оториноларинголог; 
	Каб.301 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 14.00

	врач-офтальмолог;
	Каб.308, 309 (ул.Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 14.30

	врач-дерматовенеролог, включая проведение дерматоскопии; 
	Новошахтинский филиал ГБУ РО «КВД»
	Пн – пт с 8.00 до 15.12

	врач-хирург или

врач-уролог; 
	Каб.101 (Просвещения 20/11)
Каб.213 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

Пн  с 8.00до 11.00

	врач-колопроктолог, включая проведение ректороманоскопии, колоноскопии, эзофагогастродуоденоскопии;
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн, среда  с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)
        

	дуплексноое сканирование брахицефальных  артерий;
	ГБУ РО «ЦМР №2» в г. Новошахтинске, ул. Харьковская, 28а
	Оргметодотдел  МБУЗ «ЦГБ» с 8.00-16.00

	рентгенография (компьютерной томографии)  легких;
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	спирометрия; 
	Каб. № 3
	Пн – пт с 8.30 до 10.30

	исследование уровня гликированного гемоглобина в крови
	Каб. №8
	С 8.00 до 15.40 Суббота с 8.00 до 12.00




План маршрутизации
Для проведения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации определенных групп  взрослого населения, в том числе для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию COVID – 19  
в МБУЗ «ЦГБ» г. Новошахтинска.
Терапевтическое отделение №3
поликлинического отделения, ул. Котельникова, 7А/20/13
Телефон регистратуры (8-863-69) 3-99-91
Режим работы отделения: пн – пт с 8.00 до 15.40.
Ответственный заведующая терапевтическим отделением № 3  поликлинического отделения МБУЗ «ЦГБ» Толочкова Н.П.

	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится (местонахождение, № кабинета)
	Режим работы

	Начало диспансеризации:
Получение листка маршрутизации для прохождения диспансеризации
	Каб. №5
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления.
	Каб. №5
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Измерение внутриглазного давления с 40 лет
	Каб. №5
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Флюорография легких (обзорная рентгенография легких)
	Рентгенологическое отделение (хирургический корпус)
	Пн – сб с 9.00 до 14.00


	Электрокардиография (ЭКГ)
	Каб. № 1
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Анализ кала на скрытую кровь
	Каб. №9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Общий анализ крови,  анализ крови на холестерин и глюкозу, ВИЧ (с согласия пациента)
	Каб. №9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом кабинете с взятием мазка с шейки матки (для женщин)
	Каб. №6 (ул. Ленинградская, 14)
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Эзофагогастродуоденоскопия, в возрасте 45 лет.
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн, среда  с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)


	ПСА (мужчины): 45, 50, 55, 60, 64 года
	Каб. №9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Маммография (для женщин)
	Рентгенологический кабинет (хирургическое отделение)
	Пн – пт с 14.00 до 16.00


	Для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию(COVID-19) 
	
	

	-  измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое
	Каб. №5 
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	Тест с 6 минутной ходьбой
	 Каб. №5
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	Проведение спирометрии или спирографии
	Каб. № 1
	Пн – пт 8.30-10.30

	Общий анализ крови развернутый 
	Каб. №9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	- определение концентрации Д-димера в крови у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше новой коронавирусной инфекции (COVID-19);
	Каб. №9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	- биохимический анализ крови для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) (включая исследование уровня холестерина, уровня липопротеинов низкой плотности, С-реактивного  белка, определение активности аланинаминотрансферазы в крови, определение активностиаспартатаминотрансферазы в крови, определение активности лактатдегидрогеназы в крови, исследование уровня креатинина в крови);
	Каб. №9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40

	проведение компьютерной томографии для граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию (COVID-19)
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	Завершающий этап диспансеризации:
Посещение участкового врача, определение сердечно-сосудистого риска, профилактическое консультирование, направление, при наличии показаний на 2-й этап диспансеризации.
	Каб. 5
	Пн – пт с 8.00 до 15.40


	Для граждан, направленных на второй этап диспансеризации:
	
	

	врач-невролог; 
	Каб.205, 217 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

	врач-акушер-гинеколог; 
	Женская консультация
	Пн – пт с 9.00 до 14.48

	врач-оториноларинголог; 
	Каб.301 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 14.00

	врач-офтальмолог;
	Каб.308, 309 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 14.30

	врач-дерматовенеролог, включая проведение дерматоскопии; 
	Новошахтинский филиал ГБУ РО «КВД»
	Пн – пт с 8.00 до 15.12

	врач-хирург или

врач-уролог; 
	Каб.101 (Просвещения 20/11)
Каб.213 (Просвещения 20/11)
	Пн – пт с 8.00 до 13.00

Пн  с 8.00до 11.00

	врач-колопроктолог, включая проведение ректороманоскопии, колоноскопии, эзофагогастродуоденоскопии;
	Кабинет эндоскопии (хирургический корпус)
	Пн, среда  с 8.00 до 12.00 (по предварительной записи)


	дуплексноое сканирование брахицефальных  артерий;
	ГБУ РО «ЦМР №2» в г. Новошахтинске, ул. Харьковская, 28а
	Оргметодотдел  МБУЗ «ЦГБ» с 8.00-16.00

	рентгенография (компьютерной томографии)  легких;
	Кабинет рентгеновской компьютерной томографии (хирургический корпус
	Пн – пт с 10.00 до 17.00 ( по предварительной записи)


	спирометрия; 
	Каб. № 1
	Пн – пт с 8.30 до 10.30

	исследование уровня гликированного гемоглобина в крови
	Каб. №9
	Пн – пт с 8.00 до 15.40



    Главный врач МБУЗ «ЦГБ»                                        В.В. Савин
